
『体操療法オールブック』正誤表 

 

『体操療法オールブック』（2016 年 4 月 1 日 第 1 版第 1刷，2017 年 11 月 20 日 第 1 版第 2刷）において誤りがございました。ここに深くお詫びし，訂正申し上げま

す。 

（2018 年 1 月 16 日 メジカルビュー社編集部） 

 

ページ 訂正箇所 誤 正 

p.63 文献 

1）千葉有希子，阿部佳宏，徳永 進：ストレッチは弾発指に対する保存療法 
  として有効である. 日手会誌 31：935-940, 2015. 
2）荻原祐介：整形外科疾患の保存療法 手術入院までどんな治療を受けてき 
  たのか?（第 22 回）手根管症候群. 整形外科看護 16：1170-1175, 2011. 
3）別府諸兄：難治性上腕骨外側上顆炎（テニス肘）の鏡視下手術. Sports  
  medicine 145：2-4, 2012. 
4）Kjeken I, Grotle M, Hagen KB, et al：Development of an evidence- 
  based exercise programme for people with hand osteoarthritis. Scand  
  J Occup Ther 22：103-116, 2015. 

1）Kjeken I, Grotle M, Hagen KB, et al：Development of an evidence- 
  based exercise programme for people with hand osteoarthritis. Scand  
  J Occup Ther 22：103-116, 2015. 
2）荻原祐介：整形外科疾患の保存療法 手術入院までどんな治療を受けてき 
  たのか?（第 22 回）手根管症候群. 整形外科看護 16：1170-1175, 2011. 
3）千葉有希子，阿部圭宏，徳永 進：ストレッチは弾発指に対する保存療法 
  として有効である. 日手会誌 31：935-940, 2015. 
4）別府諸兄：難治性上腕骨外側上顆炎（テニス肘）の鏡視下手術. Sports  
  medicine 145：2-4, 2012. 

 

 

 

 

 

 


